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Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

7 (4.1) 8 (4.2)
Итого

Недель 14 13

Вид занятий УП РП УП РП УП РП

Лекции 12 12 14 14 26 26

Практические 24 24 28 28 52 52

Контактная

работа в период

теоретического

обучения

0,1 0,1 0,2 0,2 0,3 0,3

В том числе инт. 4 4

Итого ауд. 36 36 42 42 78 78

Кoнтактная

рабoта

36,1 36,1 42,2 42,2 78,3 78,3

Сам. работа 35,9 35,9 65,8 65,8 101,7 101,7

Итого 72 72 108 108 180 180
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.ДВ.04

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Футбол

2.1.2 Модуль: Физическая культура и спорт

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-5: Способен организовывать взаимодействие тренеров и профильных специалистов для обеспечения

взаимозаменяемости и проведения совместных тренировочных мероприятий по видам спорта.

Знать:

физиологию, биомеханику, спортивную медицину, психологию, биохимию для адекватного взаимодействия

со специалистами;

- требования к документации по планированию и проведению тренировочного процесса;

- правила безопасности и этические нормы.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

физиологию, биомеханику, спортивную медицину, психологию, биохимию для адекватного взаимодействия

со специалистами;

- требования к документации по планированию и проведению тренировочного процесса;

- правила безопасности и этические нормы.

3.2 Уметь:

3.3 Владеть:


